Informativa specifica per la richiesta di dieta sanitaria
Al fine di garantire il rispetto scrupoloso della dieta sanitaria richiesta si specifica quanto segue:

per attivare una dieta sanitaria occorre la presentazione di un certificato medico con le seguenti
informazioni:

Nome e cognome del bambino

Patologia e, se presenti, eventuali altre indicazioni

Alimenti da escludere (indicando se occorre escludere anche i derivati e le possibili tracce)

Nel caso di intolleranze al lattosio specificare se si pud somministrare Parmigiano Reggiano 24 mesi
Indicare se la dieta é a rischio vita/non a rischio vita

Data di rilascio ed eventuale durata (nel caso di dieta temporanea)
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Queste informazioni agevoleranno il compito del dietista che produrra la dieta personalizzata ed
eviteranno interpretazioni ed errori.

La dieta verra elaborata dal dietista (iscritto all’Albo competente) incaricato da ASBR sulla base del
certificato medico presentato. La dieta sara il piu possibile simile al menu standard e si dovranno tenere in
considerazione le caratteristiche del Capitolato d’Appalto e la normativa in materia di ristorazione
collettiva).

Si specifica che in caso di dubbi il dietista contattera il medico che harilasciato il certificato.

L'attivazione del menu personalizzato avra validita sino al termine dell'intero ciclo scolastico, fatta
eccezione per le diete temporanee.

Qualora si modificasse la richiesta occorrera presentare una nuova domanda, allegando il nuovo certificato
medico.

Nel caso in cui la dieta debba essere revocata sara necessario inviare il certificato medico di cessazione alla
mail dell’ufficio scuola di riferimento (ad es. ufficioscuolaboretto@asbr.it).

Se puo essere utile si puo fare visionare questo modulo al medico di riferimento.



